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Proverbios 1:8

Escucha, hijo mío, la 
disciplina de tu padre, 
y no abandones la ley 
de tu madre” 
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1. Un gran deber impuesto, 
particularmente a aquellos 
que somos padres e 
instructores de niños.

2. Instruir a los niños en esa 
era de vanidad. Para 
mantenerlos alejados de los 
pecados y las trampas.

3. Las buenas impresiones que 
se les hagan permanecerán 
sobre ellos todos los días.

4. Deben ser entrenados como 
soldados 
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Efesios 6:1-3

• Hijos, obedeced en el señor a vuestros
padres, pues esto es justo, Honra a tu padre 
y a tu madre, que es el mandamiento con 
promesa; para que te vaya bien, y seas de 
larga vida sobre la tierra. 

• Jehová les ha dado autoridad sobre los 
hijos tanto al padre como a la madre. 
Ambos deben enseñar a sus niños a ser 
respetuosos y obedientes
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Deuteronomio 6:6,7

6. Y estas palabras que yo 
te mando hoy, estarán    
sobre tu corazón

7. Y las repetirás a tus 
hijos, y hablaras de ellas 
estando en tu casa, y 
andando por el camino, y 
al acostarte , y cuando te 
levantes
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Jesús

El niño Jesús no recibió instrucción en las 
escuelas de las sinagogas. Su madre fue su 
primera maestra humana. De labios de ella 
y de los rollos de los profetas, aprendió las 
cosas celestiales.

Las mismas palabras que él había hablado 
a Israel por medio de Moisés, le fueron 
enseñadas sobre las rodillas de su madre. 
Y al pasar de la niñez a la adolescencia, no 
frecuentó las escuelas de los rabinos. 

No necesitaba la instrucción que podía 
obtenerse de tales fuentes, porque Dios 
era su instructor [...]. { HD 47.4; DG.50.4 }
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Sansón
Entonces Manoa dijo: Cuando tus palabras, 

¿Cómo debe ser la manera de vivir del niño, y 
que debemos hacer con el? Jueces 13:12 

Todos los padres debieran elevar esta 
plegaria. En un sentido especial, los hijos son 
dadivas del señor. 

Sobre los padres y las madres descansa la 
responsabilidad de preparar a sus pequeños 
para que puedan cumplir el destino que Dios 
tiene para ellos. 

El criar a los hijos en la disciplina y 
amonestación del señor del señor (Efe. 6:4) 
es una de las tareas mas importantes y 
difíciles de la vida. 

Esta obra no puede realizarse con éxito sin 
la ayuda de divina. Los padres deberían 
buscar la dirección del señor para que sepan 
como conducir a sus hijos. 
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DESARROLLO 
DEL PROBLEMA

Ptr. Sarat Ader.
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¿Qué es educación? 

Transmisión de conocimientos a 
una persona para que esta 
adquiera una determinada 

formación.

La palabra “educación” procede del 
latín ēducātiō de ēdūcō (educo, 

entreno, guío)
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¿Quiénes deben ser los 
educadores?

▪ Los padres son los 
primeros y obligados 
educadores de sus hijos. 
Lo que los hijos no 
aprendan en casa, en 
ningún lugar lo harán.
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“Transmisión de conocimientos a una persona para que esta adquiera 
una determinada formación.”

TIPO DE PADRES

PADRES DOMINANTES.

• Tienen expectativas y normas muy altas, 
pero rara vez ofrecen calor y apoyo.

• Dan muy pocas explicaciones a sus 
rígidas reglas.

• Algunas acciones y declaraciones:

• Las reglas son las reglas. (has llegado 
tarde, vete a la cama sin cenar.)

• No voy a tolerar esa respuesta 
insolente. ¡Discúlpate! O (si no le da una 
bofetada en la cara)

• No necesitas razones. Simplemente haz 
lo que te digo.

PADRES INDIFERENTES.

Tienden a carecer tanto del apoyo 
amoroso como del control sobre sus hijos. 
Muestran una actitud despreocupada o 
inmadura;  enojándose 
desenfrenadamente contra un hijo cuando 
se sienten irritados. Ven a sus hijos como 
una molestia.

Cuando están en casa no escuchan ni 
prestan atención a sus hijos.

Algunas acciones y declaraciones:

Hazlo solo, ¿no ves que estoy ocupado?

¡No! Alguien me está esperando y se me 
hace tarde. Dile a tu mamá que te ayude.

Eso es problema tuyo. Yo tengo que ir a 
trabajar. 
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Tipo de padres
PADRES PERMISIVOS. 

• Tienden a ser cálidos y a apoyar a 
sus hijos, pero son débiles en 
establecer reglas y límites. Ceden ante 
demandas de los hijos.
Algunas declaraciones y acciones:
• Bueno, muy bien. Puedes quedarte 
levantado esta noche, yo sé cuánto te 
gusta este programa.”

• Detesto verte bajo toda esta presión 
de la escuela. ¿Por qué no descansas 
mañana? Diré que estás enfermo.
• Resultado:
• El niño desarrolla un sentimiento de 
inseguridad.
• Aprende a manipular las reglas.
• Poco respeto de si mismo.

PADRES AMOROSOS Y FIRMES.

• Poseen reglas, límites y normas de vida 
claramente definidas. Se toma tiempo para 
enseñarles a sus hijos a comprender esos 
límites. Brindan apoyo expresando afecto y 
dedicando tiempo especial para escuchar a 
cada hijo.

• Son flexibles y están dispuestos a escuchar 
todos los detalles si ha violado un límite. 

Algunas declaraciones y acciones:

• Nuevamente has llegado tarde a la cena, 
campeón ¿de que manera podemos 
solucionar esto?

• Cuando nuestros ánimos se haya enfriado, 
conversaremos sobre lo que hay que 
hacer.

Este tipo de padre tiende a buscar 
soluciones  junto a sus hijos.
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EDUCACION EN 
LOS PRIMEROS 

SIETE AÑOS.
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El desarrollo va del Interior del cuerpo Hacia las extremidades 

Exteriores.

El intelecto se organiza  y estimula 

a través  de Actividad física.

La capacidad mental, Como muscular, requiere Buena alimentación, 

aire  Puro y descanso. 

El desarrollo se da De la cabeza hacia los pies
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Los bebés son capaces, primero, de 

sostener la cabeza; luego aprenden a 

sentarse; y finalmente a caminar. Esto 

indica que el cerebro de los niños se 

desarrolla más rápidamente al nacer que 

en cualquier otro momento de la vida de 

una persona, el cerebro alcanzará casi su 

tamaño adulto a los cinco o seis años  

de edad. 

Es en estas edades cuando se debe 

aprovechar, porque es más fácil para su 

hijo aprender o debe ser educado el 

niño”. En esta etapa el niño aprende 

jugando.Cuando los padres juegan con 

sus hijos, se fortalece el vínculo padre-

hijo, pero también tienden a mejorar la 

conducta de los niños.

01
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02
Un niño de tres años no tiene 

el control muscular necesario 

para escribir letras pequeñas o 

para colorear dentro de las 

líneas. 

Y obligar a adquirir esta 

destreza solo frustrará  a sus 

hijos y a usted. Por esta razón 

cuando se habla de educar a 

los hijos necesitamos conocer 

cómo se desarrolla un niño.
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03

Numerosos estudios muestran 

que si estas constantemente 

empujando información a los 

niños pequeños de una 

manera adulta, haces que el 

aprendizaje sea aburrido. 

Y cuando los niños se 

divierten menos, se cierra el 

aprendizaje. Se vuelven más 

ansiosos. 
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Sample 
Text

04

Para asegurar la habilidad de su 

hijo para pensar de manera crítica, 

para tomar buenas decisiones, y 

para razonar es preciso que usted 

provea un ambiente que asegure 

que su hijo obtenga abundante 

aire fresco, descanso, y buena 

comida.

Los cerebros soñolientos no son 

capaces de inhibir las malas 

conductas tan bien como los 

cerebros descansados.
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¿CUANTAS HORAS DE SUEÑO NECESITAN 
LOS NIÑOS? 
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EDUCACIÓN 
DEL NIÑO.

EL FUNDAMENTO EL AMOR.

• El amor, la aceptación y el cuidado que 
reciben los niños en el primer año les 
brindan un clima de confianza.

• Como resultado se sienten tranquilos y 
seguros

LOS BEBES EXPLORAN SU ENTORNO.

• Padres duros:

• Hijos desobedientes y egocéntricos. 

• Complejo de inferioridad.

• Padres descuidados:

• Hijos inseguros.

• Complejo de superioridad
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ENSEÑE LECCIONES DE 
OBEDIENCIA.

• Enseñar la lección de la obediencia:
• Poniendo con firmeza limites.
• No consigue las cosas llorando.
• Respetando los horarios de comida de la 

familia.
• Con pedidos sencillos cuando su hijo 

demuestre espíritu de colaboración: ej. 
“Ven conmigo”. “Dame el jabón”. “Coge la 
pelota”

• Esto se debe enseñar en los primeros tres 
años.
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ENSEÑE A SEGUIR NORMAS

• No te hagas daño.

• No hagas daño a los demás.

• No dañes las cosas.

Normas mas especificas.

• En la calle no puedes salir corriendo porque 
no debes hacerte daño.

• No puedes pegar a tu hermanito(a) porque 
no debes hacer daño a los demás.

• No puedes lanzar una pelota en el salón 
porque no debes dañar las cosas.
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CORRIJA RASGOS 
REPROBABLES.

• Contesto de mala 
manera.

• Peleas.

• Enojos.

• Egoísmo.

• Egocentrismo.

• Berrinches.
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QUE ENSEÑAR A LOS HIJOS.

• Reaccionar con amor.
• No pelar.
• No mentir.
• No robar.
• A compartir.
• colaborar en casa, colegio, iglesia, en 

todo lugar.
• Responsabilidad.
• Mantener buenas relaciones 

humanas.
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EDUCACION EN LA 
ADOLESCENCIA. 

ARMONIA Y UNIDAD EN LOS PADRES.

• La armonía entre los padres, su unidad 
y compenetración, resulta un 
elemento clave en la sabia educación 
de los hijos y favorece la adecuada 
aproximación a su problemática en la 
edad adolescente.  
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EDUCAR EN POR LO MENOS 
CUATRO TEMAS.

1. TENDRA UN RAPIDO CRECIMIENTO

• Tendrá lugar un rápido crecimiento, el 
cual habrá de dejarle agotado. En realidad, 
el adolescente necesitara dormir más y 
comer mejor que cuando era mas joven.

2. SU CUERPO SUFRIRÁ CAMBIOS

• Órganos sexuales.

• Vellos púbicos.

• Cambio de la voz.

• Sueños húmedos.

Escuela de Teología - UNADECA



3. EN LAS ADOLESCENTES

➢ El desarrollo de los senos.

➢ Ciclo menstrual
4. LOS CAMBIOS PUEDEN 

EMPEZAR EN LOS VARONES.

➢ Temprano 12 años 

➢ Tarde 19 años.

MUJERES.

➢ Temprano 10 años.

➢ Tarde 17 años
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EDUCACION EN LA JUVENTUD.
PENSAMIENTOS Y SENTIMIENTOS.

• Cada joven determinara la historia
de su vida por los pensamientos y 
sentimientos acariciados en sus 
primeros años.

LOS HÁBITOS CORRECTOS.

• Los hábitos correctos, virtuosos, y 
viriles, formados en la juventud, 
se convertirán en parte del 
carácter y por regla general, 
señalaran el curso del individuo
por toda la vida. Los jóvenes
pueden convertirse en depravados
o virtuosos a elección propia.
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Soluciones al 
problema

.

Ptr. Luis Flores
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• “No es mucho lo 
que puedes hacer 

por tus antepasados, 
pero sí puedes influir 
enormemente en tus 

descendientes.”

“Un hombre 
verdaderamente 

rico, es aquel cuyo 
hijos corren a sus 

brazos aun 
cuando este tiene 
las manos vacías”
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Errores comunes 
de los padres
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1

2

3

Cuando los padres no cumplen 

sus promesas.

Cuando los padres  critican 

todo.

Cuando los padres dicen que lo que el 

hijo dice no cuenta.
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4

5

6

Cuando los padres no 

expresan amor a los hijos.

Cuando los padres siempre 

están ocupados

Cuando ofenden con palabras 

degradantes “no sirves, inútil”
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8

9

Cuando los padres felicitan 

solo por los logros

Cuando los padres comparan a 

sus hijos, con sus hermanos, 

primos, etc.

Cuando los padres  maltratan a 

sus hijos.
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10Cuando los padres  se burlan 

de los sueños y proyectos de 

sus hijos..
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Recomendaciones
Ptr. Luis Flores.
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Igualdad de 

responsabilidad 

en la educación, 

del padre y de la 

madre.

Todo bien 

repartido.

03

Exigencias 

adecuadas a la 

edad de los 

niños.

Las 

responsabilidad

es crecen a la 

vez que el niño.

02

La buena 

comunicación 

es importante. 

Sea ejemplo.

Si quieres que te 

hablen, háblales 

01

Los padres 

deben educar 

con el temor a 

Jehová.
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